
 
 

 
 

 

 

 

 

ESCUELA DE ESPECIALIZACIÓN Y POSGRADO DEL COLEGIO DE 

PSICÓLOGAS Y PSICÓLOGOS DISTRITO XII 

 

ESPECIALIZACIÓN EN PSICOLOGÍA DE LA DISCAPACIDAD 

 

Directora:  Lic. María A. Vázquez 

Docentes: Lic. Romina Mancuso 

Lic. Noelia Comatto  

Docentes invitados expertos en los diferentes temas a abordar. 

 

FUNDAMENTACIÓN 

 

La Especialización en Psicología de la Discapacidad se origina en la idea de 

formar profesionales teniendo en cuenta el marco normativo de la Convención 

sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad. 

La misma  define a las personas con discapacidad ”a aquellas que tengan 

deficiencias físicas, mentales, intelectuales, sensoriales a largo plazo que al 

interactuar con diversas barreras, pueden impedir su participación plena y 

efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con los demás” (art. 1), que 

exige la provisión entre otros aspectos de profesionales capacitados para 

asistirlas garantizando la inclusión e intentar mejorar la calidad de vida de las 

mismas a través de su intervención (art. 4). 

  



 
 

 
 

 

 

Basándonos en un modelo psicosocial de la Discapacidad centrándonos en la 

eliminación de barreras y el respeto a la autonomía, consideramos a la 

Discapacidad desde una mirada integral. 

La especialización busca dar respuestas a la necesidad profesional de contar 

con las herramientas teóricas y prácticas para ejercer el rol, conocer diferentes 

dispositivos para su incorporación en el ámbito laboral e historizar las 

problemáticas identificables de este sector social. 

La Psicología de la Discapacidad es una rama que se enfoca en la salud mental 

y bienestar de las personas con discapacidad (diversidad funcional) en su ámbito 

individual y social.   

Esta formación académica se ha diseñado con el propósito de ofrecer a los 

colegas la base necesaria para iniciarse y o ampliar los conocimientos y mirada 

en un ámbito que exige un manejo de la información en un campo amplio y 

complejo como es el de la clínica de Psicología de la Discapacidad, dotándolos 

del conocimiento de herramientas teóricas y prácticas esenciales y actuales para 

promover la autonomía, la autodeterminación y toma de decisiones de las 

personas con discapacidad. 

 

Objetivos  

 

✓ Satisfacer la necesidad de comprender la construcción del 

concepto de la discapacidad en los diferentes paradigmas históricos 

existentes y actuales.  

✓ Conocer en profundidad la Convención de los Derechos de 

personas con discapacidad y la legislación para garantizar sus derechos. 

✓ Desarrollar conocimientos sobre los distintos tipos de Discapacidad 

y sus implicancias psicológicas clínicas.  

  



 
 

 
 

 

 

 

✓ Facilitar el conocimiento de herramientas de diagnóstico y 

evaluación especializadas. 

✓ Fomentar la comprensión profunda de las limitaciones impuestas 

por los diversos contextos de aplicación. 

✓ Desmitificar prejuicios sobre la discapacidad. 

✓ Desarrollar la habilidad para aplicar estrategias de intervención 

individualizadas y o gestionar programas específicos en el área de salud.  

✓ Valorar el impacto de las intervenciones en los campos de 

aplicación. 

✓ Promover el rol activo como agentes impulsores de la inclusión 

efectiva de personas con diversidad funcional. 

 

El/la egresado/a de la Especialización en Psicología Clínica de la 

Discapacidad estará capacitado/a para: 

 

✓ Implementar los conocimientos adquiridos en el ámbito clínico 

individual, grupal y familiar.  

✓ Desempeñar su rol y poder liderar equipos de trabajo 

interdisciplinarios. 

✓ Evaluar y acompañar en la comprensión de los desafíos y 

fortalezas de la persona con discapacidad y su familia. 

✓ Ejercer funciones de orientación y asesoramiento en ámbitos 

educativos, laborales, judiciales y comunitarios, empresariales públicos o 

privados. 

✓ Poseer conocimiento acerca de los instrumentos de evaluación 

tales como pruebas estandarizadas, escalas, criterios, formulaciones, 

para realizar diagnósticos y pronósticos a fin de favorecer la inclusión. 

  



 
 

 
 

 

 

 

✓ Estar motivados para realizar actividades de investigación en la 

temática de discapacidad. 

✓ Implementar técnicas de contención a las familias y cuidadores, a 

fin de evitar agotamiento.  

✓ Realizar orientaciones a las familias en todo aquello que pudieren 

necesitar a fin de optimizar la calidad de vida de estas.   

  

MODALIDAD: Cada 15 días los sábados en formato virtual de 10:00 a 13:00 hs.   

DURACIÓN: 2 años y un cuatrimestre, total 5 módulos.   

METODOLOGÍA: Clases teóricas - prácticas, exposición de casos clínicos, 

videos, talleres, pasantías. 

EVALUACIÓN: Trabajo integrador final y 75% de asistencia,    

 

PLAN DE ESTUDIOS 

 

MODULO I 

➢ Introducción a la Discapacidad: Historización, Evolución del 

concepto de Discapacidad    Distintos Paradigmas y Enfoques. 

 

➢ Marco Normativo legal: Clasificadores Internacionales, 

Convención de los derechos de las personas con Discapacidad. 

Legislación Nacional. Certificado Único de Discapacidad, como 

instrumento legal    para resguardar Derechos de la persona con 

discapacidad.  

  



 
 

 
 

 

 

 

➢ Discapacidad intelectual: Diferentes síndromes genéticos, 

discapacidad intelectual de origen ambiental.  Neurodesarrollo y 

plasticidad intelectual. Habilidades adaptativas. Evaluación. Diagnóstico 

diferencial y comorbilidad. Intervención temprana. Abordajes terapéuticos 

en las diferentes etapas evolutivas de la persona. Actualización de 

conceptos desde la autodeterminación de las personas con discapacidad.  

 

MODULO II 

➢ Discapacidad Sensorial Sordera y lenguaje: Historia de la 

comunidad sorda en Argentina. Desarrollo y adquisición del lenguaje. 

lengua hablada, lectura y escritura, tipos de sordera e hipoacusia. Apoyos 

técnicos y digitales. 

 

➢ Discapacidad Sensorial Sordo ceguera, Discapacidades 

múltiples: concepto. Características generales de una persona con 

discapacidad múltiple. Evaluación y tratamiento. 

 

➢ Discapacidad Sensorial Ceguera: Bases neurobiológicas, 

desarrollo psicomotor, orientación y   movilidad, alfabetización y 

tecnología, intervención temprana, aspectos psicosociales. 

 

MODULO III 

➢ Discapacidades Motrices y Neurológicas: Tipos de discapacidad 

motriz. Desarrollo psicomotor. Motricidad y coordinación Trastornos 

Neurocognitivos Leves y Mayores. Demencias Clasificación. 

Evaluaciones neurocognitivas. Otras Enfermedades Neurodegenerativas.  

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

➢ Discapacidad Mental: Definición, diferencia con discapacidad 

intelectual, generalidades de trastornos que conllevan a una 

discapacidad. 

 

➢  Familia y Discapacidad: Etapas del duelo familiar. El rol de las 

familias en el desarrollo de la persona con discapacidad, espacios de 

orientación a padres.  

   

MODULO IV           

➢ Educación y discapacidad: Escuelas de educación especial en la 

actualidad. Derecho a escuela común, apoyos y acompañamientos, plan 

de educación individual. Tipos de escuela.    

 

➢ Buenas prácticas en relación con lo terapéutico:  ámbito 

individual, grupal, familiar, y el trabajo en la interdisciplina. Discapacidad 

atravesada por la Inteligencia Artificial  

 

➢ Adultez y Discapacidad: Inclusión laboral y vida independiente. 

Envejecimiento prematuro, entorno familiar. Rol de los hermanos. 

 

 MODULO V 

➢ Discapacidad y Sexualidad: Sexualidad en las distintas etapas 

evolutivas. Diversidad de género. Desmitificación de Mitos. 

 

➢ Pasantías. Trabajo integrador final.    
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